
 
 
 
 
 
 

 

BAILES LATINOS PARA ADULTOS 

NIVEL MEDIO/ALTO 

Contenidos: 
 

• Enseñanza de los principales ritmos latinos: Salsa Cubana, Salsa en Línea, 

Merengue y Bachata. 

 

Objetivos:  
 
Se parte de la premisa de que el alumnado debe tener una base en bailes latinos, 

los objetivos a conseguir son: 

 

• Mejorar en el conocimiento y ganar destreza en el desarrollo de los diferentes 

ritmos latinos. 

• Detectar los tiempos musicales e interpretación musical. 

• Mejora del control corporal, manejo de diferentes ondas para desarrollarlas 

con fluidez y limpieza. 

• Mejorar la autoestima y seguridad en uno mismo. 

• Fomentar las relaciones sociales, el trabajo en equipo y la integración. 

  

Duración del curso/taller: 

4 meses (inicio: 2 de marzo 2023; final: 29 de Junio de 2023) 

 

Días/horario: 

Martes y Jueves de 19:00 a 20:00. 

 

Se imparte en: 

Universidad Popular de Agüimes – Casa de La Cultura Playa de Arinaga. 

  

Material que debe llevar el/la usuario/a: 

Ninguno. 

 

 

Imparte el monitor: Samantha Sánchez Suárez  


