UNIVERSIDADES
POPULARES

Canarias

REFUERZO EDUCATIVO

Contenidos:

e Realizacion de las tareas.

e Preparacion de examenes y trabajos.
e Resolucion de dudas.

e Explicar contenidos.

¢ Afianzar contenidos.

e Aplicar técnicas de ayuda al estudio.

Objetivos:

e Desarrollo de habilidades que favorecen el aprendizaje, la atencidn, la
memoria, la comprension, el razonamiento...

¢ Adquisicion de habitos de estudio.

e Organizacién del estudio, asi como apoyo en las tareas escolares.

e Motivar el alumno en las tareas escolares durante su proceso de
aprendizaje.

e Seguimiento personalizado e individual de las tareas escolares.

e Mejorar la capacidad de atencion y concentracion.

e Mejorar de 2 a 3 veces el tiempo de estudio. Misma dedicacién de tiempo,
para mejores resultados.

¢ Revision de lo que se ha hecho en clase, lo que se ha estudiado y las tareas
que se han puesto y las dificultades surgidas.

Duracioén del cursol/taller:

9 meses (inicio: 01 de octubre 2026; final: 29 de junio 2027)
Dias/horario:

Martes y jueves de 16:30 a 17:30 horas.

Se imparte en:

Universidad Popular de Aguimes — C. Cultura Las Rosas
Material que debe llevar el/la usuario/a:

Libreta o cuaderno. Estuche con material individual: Lapiz, boligrafo, goma,

afilador y colores. Igualmente se llevara este material desde la empresa.

Cuota mensual: 30€

Imparte el curso/taller: Lidia Guerra Santana



