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LA COCINA ITALIANA, ORIGENES Y SABORES

Contenidos:

¢ Conocimientos de la historia de la cocina italiana.
e Elaboraciones de platos tradicionales.

e Técnicas culinarias tradicionales.

e Aprovechamiento de productos.

e Conocimientos de distintos tipos de pastas.

Objetivos:

® Conocer la amplia gama de productos y platos.
* Realizacion de recetas tipicas del pais.

® Valorar una cocina mas aya de pastas y pizzas.
® Cocciones y elaboraciones de productos.

e Ampliar conocimientos en recetas de menus diarios.

Duracion del cursol/taller:
Inicio: 02/abril/2024 - Final: 30/abril/2024

Dias/horario:

Martes 2, 9, 16, 23 y 30 de abril. de 18.00 a 20:00  horas.

Se imparte en:
Sede Principal UP. de Arucas — C/. Pintor Velazquez, n° 9 (Juan XXIII)

Material que debe llevar el/la usuario/a:

Delantal y tuperware.

Imparte el cursol/taller

Luis José Benitez Castellano
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