
 
 
 
 
 
 

GANCHILLO / CROCHET CREATIVO 

NIVEL PRINCIPIANTE 

 

 

Contenidos: 
 

• Familiarizarse con la aguja y cómo cogerla. 

• Conocer tipos de materiales que se pueden usar en esta técnica. 

• Aprender los diferentes puntos: raso, bajo, medio, alto, bodoques, etc... 

• Aprender a leer esquemas. 

• Hacer algún proyecto sencillo (bolso pequeño, top, coletero ...) 

• Usar tips que ayudan a que el trabajo quede limpio y homogéneo. 
 
 

Objetivos:  
 

• Aprender a hacer todo tipo de artículos con las técnicas del 

ganchillo/crochet con una sola aguja. 

• Utilizar esta técnica como forma de meditación, ya que, al usar las dos 

manos a la vez, el cerebro entra en proceso meditativo. 

 

Duración del curso/taller: 

4 meses (inicio: 2 de abril 2024; final: 30 de julio 2024) 

 

Días/horario: 

Martes de 17:00 a 19:00 horas. 

 

Se imparte en: 

Sede Principal UP. de Arucas – C/. Pintor Velázquez, nº 9 (Juan XXIII) 

 

Material que debe llevar el/la usuario/a: 

Inicialmente deben traer ovillo, aguja de crochet y tijeras pequeñas. 

Como es un nivel principiante, la aguja de crochet debe ser del número 3 o 3,5. El 

ovillo NO debe ser de pelo. En la etiqueta se indica el número de aguja necesario, 

así que se escogerá un ovillo para una aguja del número 3.   

 

 

 
Imparte la monitora: Rosa Delia Peraza Peña 


