
 
 
 
 
 
 

GANCHILLO CROCHET DESDE CERO 

 

Contenidos: 
 

Es un curso con una duración de 9 meses en los que trabajaremos por trimestres: 
 

1er trimestre (nivel básico): 

• Manejo de la aguja y tensión del hilo. 

• Lectura de patrones. 

• Puntos: cadeneta, punto raso, punto bajo (o medio punto), punto medio alto, 
punto alto… 

• Proyecto para usar cadeneta y punto bajo: coletero. 

• Proyecto para practicar el punto bajo (o medio punto): monedero. 

• Proyecto para usar y practicar punto alto: bolsito para el móvil. 

• Granny square: prácticas y pequeño proyecto (a determinar) 

• Tejido circular con proyecto de práctica: bolsa para la botella de agua. 
 
 

2º Trimestre (Nivel intermedio): 

• Consolidación de lo aprendido en el primer trimestre. 

• Proyecto con granny cuadrado. 

• Proyectos de tamaño medio: bolso, cartera y top. 

• Proyecto de complicación media: kimono con granny hexagonal. 
 
 

3er Trimestre (Nivel alto): 

• Confección de un atrapasueños realizado leyendo un patrón. 

• Proyecto con granny pentagonal. 

• Realización de una blusa con motivos. 

• Proyecto a elegir (vestido, blusa, bebé, bolso…).     
 

Objetivos:  
 

• Manejar la aguja y controlar la tensión del hilo 

• Leer esquemas 

• Hacer proyectos sin esquema 

• Hacer proyectos con esquemas 

• Adquirir la confianza y soltura necesaria para crear nuestras propias piezas. 

• Usar el ganchillo/crochet como una forma de meditación. 

• Perder el miedo a equivocarse. Nos parece que si nos equivocamos somos 
“torpes, tontos, inútiles…etc.” cuando el aprendizaje requiere equivocarse sin 
maltratarnos emocionalmente. 
 

Duración del curso/taller: 

9 meses (inicio: 02 de octubre 2024; final: 25 de junio 2025) 

 

 



Días/horario: 

Miércoles de 10:00 a 12:00 horas. 

Se imparte en: 

Universidad Popular de Arucas – Sede Principal UPA de Arucas 

Material que debe llevar el/la usuario/a: 

Un ovillo de hilo que no tenga pelo. Vamos a deshacer el tejido a menudo y si el ovillo 
tiene pelo, se dificulta mucho.  

Una aguja de ganchillo de aluminio o acero como mínimo del 3. Puede ser del nº 3, nº 
3'5 o nº 4. La aguja debe ser apropiada al hilo. En las etiquetas de los ovillos aparece 
el número de aguja recomendada. Una tijera. 

Imparte el curso/taller: Rosa Delia Peraza Peña 


