
 
 
 
 
 
 

GANCHILLO/CROCHET DESDE CERO 

Contenidos: 
 

• Conocer agujas, hilos y diferentes materiales para realizar crochet 

• Aprender los diferentes puntos: raso, medio, medio alto, alto…etc. 

• Hacer pequeños trabajos para practicar los puntos aprendidos. 

• Aprender a leer esquemas y patrones 

• Realizar diferentes trabajos con un nivel de dificultad acorde a lo aprendido 

 

Objetivos:  
 

• Coordinación de ambas manos para aprender a coger la aguja y el hilo al 

mismo tiempo 

• Crear diferentes trabajos según el nivel de aprendizaje de cada alumn@. 

• Fomentar la seguridad en uno mismo al crear trabajos que, inicialmente, 

parecen difíciles. 

• Crear grupos cohesionados donde se sientan en seguridad y sin juicios por 

aprender más o menos rápido. 

• Adquirir confianza en nuestra capacidad de aprendizaje y perder el miedo a 

equivocarse. 

 

Duración del curso/taller: 

9 meses (inicio: 07 de octubre 2026; final: 30 de junio 2027) 

 

Días/horario:  

Miércoles de 10:00 a 12:00 horas. 

 

Se imparte en: 

Universidad Popular de Arucas – Sede Principal UPA Arucas 

C/. Pintor Velázquez, nº 9 (Juan XXIII) 

 

Material que debe llevar el/la usuario/a: 

Agujas de crochet (nº 3, 3’5, 4). Hilos sintéticos que no sean muy finos y que no 

tengan pelo. Habrá que deshacer muchas veces y, si tienen pelo, resulta muy difícil 

deshacer. 
 

Cuota mensual: 37€ 

 

Imparte el curso/taller: Rosa Delia Peraza Peña 


