
 
 
 
 
 
 

PRÁCTICA FOTOGRÁFICA 

 

Contenidos: 
 

• Fotografía artística (bodegones, macro, creatividad) 

• Fotografía de retrato (retrato psicológico, iluminación interior y exterior) 

• Fotografía de paisaje (distancia hiperfocal, composición, sistema de zonas) 

• Fotografía artística (retrato artístico, creatividad, paisaje artístico) 

• Fotografía nocturna y de estrellas. (fotografiar la Vía Láctea) 

 

Objetivos:  
 

• Manejar conceptos como el enfoque con la distancia hiperfocal. 

• Dominar la luz con herramientas como la medición y sistema de zonas. 

• Aumentar la creatividad con prácticas en diferentes ámbitos como retrato o 

paisaje. 

• Creación y uso de elementos como cajas de luz. 

• Dominar la luz con herramientas como reflectores y flashes. 

• Conseguir fotos de la vía láctea en diferentes localizaciones. 

 

Duración del curso/taller: 
5 meses (inicio: 02 de marzo 2026; final: 27 de julio 2027) 
 

Días/horario: 

Martes de 17:30 a 19:30 horas. 
 

Se imparte en: 

Universidad Popular de Arucas – Sede Principal UPA Arucas 

C/. Pintor Velázquez, nº 9 (Juan XXIII) 
 

Material que debe llevar el/la usuario/a: 

Cámara de fotos réflex o mirrorless y trípode. 
 

Cuota mensual: 30 € 

 
 
 

Imparte el curso/taller: Almudena González Díaz 


