
 
 
 
 
 
 

DISEÑA CON CANVA + IA 

 

Contenidos: 
 

Introducción a Canva: interfaz, funciones básicas y tipos de proyectos. 

• Uso de plantillas prediseñadas: presentaciones, redes sociales, póster y más. 

• Tipografía, color y composición visual. 

• Diseño intuitivo: organización, equilibrio, jerarquía visual. 

• Búsqueda y uso de imágenes, iconos y elementos gráficos. 

• Introducción a la Inteligencia Artificial en el diseño. 

• Generadores de contenido visual (text-to-image). 

• Automatización de contenido visual y textos con IA. 

• Proyecto creativo: creación de una marca visual y su campaña de 

comunicación (con IA). 

Objetivos: 

 

El curso está diseñado para introducir a los participantes en el universo del diseño 

gráfico digital a través de Canva y el uso básico de herramientas de IA creativa, 

promoviendo la autonomía, el pensamiento visual y la confianza en sus capacidades 

expresivas y comunicativas. 

Objetivo creativo: 

• Despertar el potencial de diseño visual de cada participante, eliminando 

bloqueos técnicos gracias al uso de herramientas accesibles y fomentando la 

libertad creativa mediante ejercicios prácticos. 

Objetivo comunicativo y expresivo: 

• Explorar nuevas formas de comunicar visualmente a través de la combinación 

de texto, imagen, color y estructura. Aunar la tecnología con el diseño como 

medio para contar historias y expresar emociones. 

Objetivos académicos: 

• Aprender a manejar Canva para la creación de materiales visuales. 

• Conocer los principios básicos del diseño gráfico: color, tipografía, 

composición, equilibrio visual. 

• Descubrir el potencial de la inteligencia artificial aplicada al diseño. 

• Experimentar con herramientas de IA para generar contenido creativo visual y 

textual. 

• Desarrollar un proyecto final aplicando todos los conocimientos adquiridos. 

 

 



 
 
 
 
 
 

Duración del curso/taller: 

3 meses (inicio: 07 de octubre 2026; final: 23 de diciembre 2026) 

 

Días/horario: 

Miércoles de 18:15 a 20:15 horas. 

 

Se imparte en: 

Universidad Popular de Arucas – Sede Principal UPA Arucas 

C/. Pintor Velázquez, nº 9 (Juan XXIII) 

 

Material que debe llevar el/la usuario/a: 

• Cuenta gratuita (o Pro) en Canva. 

• Libreta o cuaderno de ideas. 

• Auriculares con micrófono (recomendado para sesiones interactivas). 

• Memoria USB o carpeta en la nube para guardar diseños. 

 

• MATERIALES NECESARIOS DURANTE EL CURSO PARA LA 

CREATIVIDAD: 

Revistas digitales, colores, referencias visuales (opcionales). 

Acceso a herramientas IA recomendadas por la profesora (gratuitas o freemium).  

(No adquirirlos hasta que el formador del curso avise en el aula de ello, gracias). 

 

Cuota mensual: 35€ 

 
 

Imparte el curso/taller: Eduardo Hernández Hernández 


