UNIVERSIDADES
POPULARES

Canarias

PRE-DANZA

Contenidos:

e Pre-Danza.

Objetivos:

e Lograr dominio en la coordinacién y desarrollo de todos los movimientos.

e Conseguir la calidad del movimiento necesaria para alcanzar el maximo
grado de interpretacion artistica.

e Controlar la correcta colocacion del cuerpo en cada estilo.

e Ejecutar con musicalidad los movimientos que configuran la danza.

e Aplicar los conocimientos técnicos y estilisticos adquiridos

e Conocimiento de su propio cuerpo, de sus extremidades, de las
posibilidades de movimiento de cada parte que conforma su anatomia y de
este modo mantener un mejor estado fisico general.

Duracion del curso/taller:
10 meses (inicio: 05 de septiembre 2024; final: 26 de junio 2025)

Dias/horario:
Jueves de 17:00 a 18:00 horas.

Se imparte en:

Univ. Popular de San Bartolomé de Tirajana — C. Cultural Pancho Guerra-Tunte

Material que debe llevar el/la usuario/a:

Atuendo oficial de la escuela.

Imparte la monitora: Maria Carmen Cabrera Lopez



