
 
 
 
 
 
 

BALLET INICIACIÓN 

(EDAD 4-6 AÑOS) 
 

 

Contenidos: 
 

• Comenzaremos con la técnica de ballet. 

• Psicomotricidad. 

• Elasticidad. 

• Coordinación. 

• Coreografía. 

 

Objetivos:  
 

• Promocionar el desarrollo integral del niño a través del arte. 
 

Duración del curso/taller: 

9 meses (inicio: 02 de octubre 2024; final: 30 de junio 2025) 

 

Días/horario: 

Lunes y miércoles de 17:00 a 18:00 horas. 

 

Se imparte en: 

Universidad Popular de Agaete – Centro de Ocio y Cultura Parque Municipal 

 

Material que debe llevar el/la usuario/a: 

Zapatillas de ballet, malla rosa, medias rosa claro y moño. 

 

 
 

Imparte el curso/taller: Agoney Pilar Hernández García. 


