UNIVERSIDADES
POPULARES

Canarias

DANZA PARA BEBES

Contenidos:

e Trabajaremos la musicalidad.

e Coordinacion.

o Elasticidad.

e Trabajo en grupo.

e Todos los contenidos se trabajaran a través de juegos.

Objetivos:

e Acercar a los mas pequefos a la danza y al movimiento.

e Esta demostrado que el ballet tiene grandes beneficios como:
e Desarrollo fisico.

o Habilidades sociales.

e Habilidades comunicativas.

¢ Inteligencia emocional.

Duracion del cursoltaller:
9 meses (inicio: 01 de octubre 2025; final: 29 de junio 2026)

Dias/horario:

Lunes y miércoles de 16:00 a 16:30 horas.

Se imparte en:

Universidad Popular de Agaete — Centro de Ocio y Cultura Parque Municipal.

Material que debe llevar el/la usuario/a:

Ropa comoda y calcetines.

Imparte el cursol/taller: Agoney Pilar Hernandez Garcia.



