UNIVERSIDADES
POPULARES

Canarias

TEATRO ADULTOS (AVANZADO)

Contenidos:

Laboratorio de investigacion teatral: Exploracion de nuevas narrativas,
entrenamiento fisico/vocal de alto rendimiento y poéticas del espacio
contemporaneo.

Dramaturgia del actor y construccion fina: Creacion de partituras fisicas y
emocionales detalladas para el personaje, controlando el subtexto y los arcos
de transformacién complejos.

Estudio y asimilacion de géneros: Practica profunda de cédigos especificos
segun las necesidades del proyecto, como la tragedia, la comedia del arte, el
absurdo o el teatro posdramatico.

Proyecto de Marzo (Dia del Teatro): Estreno de una pieza breve de alto
impacto, performance o intervencion en espacios no convencionales, enfocada
en el riesgo y la experimentacion.

Produccion Final de Junio (Fin de Curso): Montaje y exhibicion de un
montaje de gran formato (obra completa), abordando el proceso integral de
ensayos, disefio de produccién y funciones profesionales sostenidas.

Objetivos:

Autenticidad y vulnerabilidad: Alcanzar la verdad escénica maxima
habitando el conflicto del personaje desde la propia verdad organica y
emocional del actor.

Autonomia y autoria actoral: Desarrollar la capacidad de proponer soluciones
escenicas, estéticas y dramaturgicas propias, enriqueciendo la visién de la
direccion.

Dominio del estilo y del cédigo: Aprender a transitar con rigor y precision
técnica por diferentes lenguajes escénicos, desde el realismo hasta el teatro
contemporaneo o de vanguardia.

Pensamiento coral y ritmo colectivo: Perfeccionar el sentido del tempo-ritmo
grupal, la coreografia escénica y la complicidad absoluta con todo el elenco en
escena.

Profesionalizacion de la experiencia: Vivir las muestras ante el publico bajo
estandares profesionales de rigor, concentracién, ética de trabajo y resistencia
fisica/lemocional.

Duracioén del cursol/taller:
9 meses (inicio: 05 octubre de 2026; final: 21 de junio 2027)

Dias/horario:
Lunes de 18:00 a 20:00 horas.
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Se imparte en:

Universidad Popular de Puerto de la Cruz — Universidad Popular Municipal

Material que debe llevar el/la usuario/a:

Ropa comoda y agua.

Cuota mensual: 40 €

Imparte el curso/taller: Maria Monica Lorenzo Diaz



