UNIVERSIDADES
POPULARES

Canarias

TEATRO INFANTIL (5 A 7 ANOS)

Contenidos:

Expresién corporal: Juegos de movimiento, ritmos y estatuas para dominar
el cuerpo en el espacio.

Juego vocal: Dinamicas de voz, onomatopeyas y proyeccion para aprender a
hablar claro en el escenario.

Creacién de personajes: Uso de disfraces, objetos e improvisaciones
guiadas para dar vida a seres fantasticos.

Muestra de Marzo: Ensayos basados en el movimiento colectivo y la
adaptacion de un cuento corto para el Dia Mundial del Teatro.

Muestra de Junio: Preparacion de la obra de fin de curso con pequefias
lineas individuales, entradas, salidas y saludo final.

Objetivos:

Expresioén: Estimular el uso del cuerpo y el gesto para comunicar emociones
sin timidez.

Equipo: Fomentar el compafierismo y la escucha activa a través del juego
grupal.

Imaginacién: Potenciar la creatividad infantil mediante la invencién de
personajes y situaciones magicas.

Espacio y atencién: Desarrollar la memoria espacial y la concentracion para
ubicarse correctamente en el escenario.

Confianza: Disfrutar de la experiencia de actuar en publico para reforzar su
autoestima y seguridad.

Duracion del cursoltaller:
10 meses (inicio: 06 de octubre 2026; final: 22 de junio 2027)

Dias/horario:
Martes de 16:30 a 17:30 horas.

Se imparte en:

Universidad Popular de Puerto de La Cruz — Universidad Popular Municipal

Material que debe llevar el/la usuario/a:

Ropa cémoda, botella de agua.

Cuota mensual: 30€

Imparte el curso/taller: Maria Ménica Lorenzo Diaz



